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Ez a hasznalati utasitds a WSK -1011 tipusu digitalis készllék biztonsagos és hatékony hasznélatdban nyujt segitséget a felhasznalonak a
vérnyomas- és pulzus mérésében (a tovabbiakban KESZULEK). A készliléket a hasznalati utasitasban lefektetett elSirasok szerint kell hasznalni.
Nem hasznalhatja mas célokra. Fontos, hogy elolvassuk és megértsiik a hasznalati utasitast és féleg a ,Helyes vérnyomas-mérési javallatok”

fejezetet.
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ALTALANOS TUDNIVALOK

RENDELTETES
A WSK-1011 készlilék a szisztolés és diasztolés vérnyomas és pulzus mérésére szolgal a 15 évét betoltott és annal idésebb pacienseknél, a
csuklora helyezett mandzsetta felhelyezésével. A miiszer hasznélata ingadozo (labilis), illetve magas vérnyomasu paciensek esetében ajanlott
otthoni koriilmények kozott az orvosi felligyelet kiegészitéseként. A mandzsetta kortlbelil 12,5 - 22,5 cm kerilett csukléra tehet fel.
A vérnyomas percenként 40-t6l 250 Hgmm méréstartomanyban, a pulzusszam pedig percenként 40-160 méréstartomanyban mérhetd.
MUKODESI ELVE
A muszer oszcillometrikus modszerrel miikodik. A mandzsettat, mely mozog a csukl6 kordil, az elektromos egységhez kapcsoljak. Ha megnyomja
a START/STOP gombot, elkezdédik az automatikus pumpalds, mely sorén elkezdédik az automatikus vérnyomasmérés. A miszer érzékels-
je érzékeli a mandzsettdban Iévé gyenge nyomds rezgéseit, amik az artéria taguldsa és 6sszehuizédasa soran keletkeznek vélaszul minden
egyes szivverésre. A pumpaldas akkor all meg, ha a mandzsetta eléggé fel van pumpalva ahhoz, hogy megallapitsuk a diasztolés és szisztolés
vérnyomast, miutan a leveg6 tavozik a mandzsettabol. A nyomashulldm ritmusét és amplituddjar mérve lesz lathaté a kijelzés az LCD kijel-
z6n higanymilliméteres szamérték formajaban. A mUszer aritmia indikatorral, valamint kilon-kilon 60 egységnyi 2 (két) tarhelyes memria-
kapacitassal rendelkezik, mindegyikben a kozépérték kiszamitasanak funkcidjaval.
A NISSEI 4j technolégiai

A A Fuzzy (alkalmazkodd) Inflation —a mandzsetta automatikus felpumpélasa. A mdszer sajat maga allapitja meg azt a nyomast, ameny-
nyire a mandzsettat fel kell pumpalni, a beteg szisztolés vérnyomasabol kiindulva. A Fuzzy Inflation hasznélata egyszer(ibb, a mérések

kényelmesebbek és pontosabbak.

Az aritmia jelzése - specidlis ikon a kijelzén (display), amely a szabdlytalan pulzusrol tajékoztat.
Szenzoros irdnyitas — a mdszer irdnyitasa ujjunk kdnnyu érintésével torténik.
Hibalizenetek - az indikator kijelzi azokat a hibakat, amelyek befolyasolhatjak a mérési eredményeket.

Pulzusnyomas - a mérési eredményekkel egylitt a mszer a pulzusnyomas eredményeit is megjeleniti a kijelzén (display). A pul-
zusnyomas — a szisztolés és diasztolés nyomas kozotti kiildnbség.

A M-Cuff mandzsetta - egyediilallé formaju mandzsetta, melyet a NISSEl cég dolgozott ki és szabadalmaztatott. A ,M” formdju
mandzsetta biztositja a megbizhaté pulzusmérést egyidejiileg mind a két artériabdl.
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A TELJES KESZLET

A WSK-1011 készlet tartozékai:

- elektronikus egység egy mandzsetta - 1 db.
-elemek -2 db.

-taska - 1db.

- hasznalati utasitas - 1 db.

- csomagolas - 1 db.

JAVASLATOK VERNYOMASMERESRE

1. Hemodializis, véralvadasgatiokkal, thrombocyta-gatlokkal vagy sztereoidokkal valé kezelés esetén el6zbleg konzultéljon kezeléorvosaval a
vérnyomasmérést illetéen.

2. Ha a mUszer hasznalatakor a kozelében miikodé mobiltelefon, mikrohullamu siité és mas elektromagneses sugarzast generald eszkoz van,
akkor ez a mikodésében kieséseket okozhat.

3. A helyes méréshez tudnunk kell azt, HOGY MEG ROVID IDOKOZOKBEN IS TAPASZTALHATOK KISEBB KILENGESEK A VERNYOMASBAN. A vérnyo-
mas sok tényez6tél fiigg. Altaldban alacsonyabb nyaron és magasabb a téli honapokban. A vérnyomas fiigg a légkéri nyomastdl, a fizikai meg-
terheléstdl, az érzelmi ingerlékenységtdl, a stressztdl és az étrendtdl, de hatdssal vannak ra a gyogyszerek, az alkohol és a dohanyzas is. Sokaknal
még maga a klinikén torténd vérnyomasmeérés is magasabb eredményeket produkal. Ezért az otthoni koriilmények kézétt torténd vérnyomas-
mérési eredmények gyakran kiilénbdznek a klinikan kapott eredményektdl. Mivel a vérnyomas alacsony hémérsékleten emelkedik, végezzen
méréseket szobahémérsékleten (koriilbeliil 20 ° C-on). Ha a mUszert alacsony hémérsékleten taroltuk, akkor haszndlat elétt legaldbb egy éran &t
tartsuk szobahémérsékleten, kiilonben az eredmények hibasak lehetnek. 24 6ra alatt az egészséges embereken mért szisztolés (felsé) vérnyo-
mas 30-50 Hgmm kiilonbséget, a diasztolés (alsé) pedig 10 Hgmm kiilénbséget mutathat. A vérnyomasi tényezok kiilonbozék lehetnek, minden
embernél mas és mas. Ezért javasoljuk, hogy vezessen specidlis naplot vérnyomasi adatainak beirdsaval. AZ ORVOS CSAK A BEJEGYZETT ADATOK
ALAPJAN TUDJA ELEMEZNI AZ ON VERNYOMASANAK VALTOZASI TENDENCIAJAT.

4. A sziv- és érrendszeri és szamos mas megbetegedés esetén a vérnyomas felligyelete azokban az érakban sziikséges, amikor azt a kezel6ovos
meghatarozza. JEGYEZZE MEG, HOGY A MAGAS VERNYOMAS DIAGNOSZTIKAJAT ES KEZELESET CSAK ORVOS VEGEZHETI, A LEOLVASOTT VER-
NYOMASMERESI ADATOK ALAPJAN, AMIT AZ ORVOS MAGA VEGEZ EL. A GYOGYSZEREK DOZISANAK MEGALLAPITASA VAGY MODOSITASA KIZA-
ROLAG A KEZELOORVOS FELADATA.

5. Rendellenességek esetén, amikor erés vaszkularis sclerosis, illetve gyenge pulzus esete, valamint sulyos szivritmus-zavar all fenn, a helyes vér-
nyomésmérés nehéz lehet. EZEKBEN AZ ESETEKBEN KERJEN TANACSOT KEZELOORVOSATOL AZ ELEKTRONIKUS MUSZER HASZNALATAT ILLETOEN.
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6. AMENNYIBEN HELYES VERNYOMAS-MERESI ADATOKAT AKARUNK KAP-

® Vérnyomds-vdltozdsok 24 éra alatt

NI, MERES KOZBEN CSENDES KORULMENYEKET TEREMTUNK. A vérnyomas- 200
mérést csendes, nyugodt, kényelmes koriilmények kdzott végezziik szoba- 180 eeolé
hémérsékleten. Egy draval a mérés elétt egyilink. Dohanyzas, (idité, alkohol 160 zisztoles

fogyasztasa mérés el6tt 1,5-2 draval megengedett.

7. A vérnyomas-mérés pontossaga filgg az eszkdz mandzsettajanak és az On
karjanak méretét6l. AMANDZSETTA NEM LEHET KICSI VAGY NAGY.

8. Az ismételt mérések 5 perces id6kozonként kell, hogy térténjenek, hogy
helyrealljon a vér cirkuldciéja. Azonban a sulyos atheroszklerézisban szen- TSI 161718153031 32 3324 1 2 3 4 5 67 6 9100
vedo személyeknél, akiknél az erek nem rugalmasak, hosszabb idét igényel Napszak

a vérnyomas-mérések kozotti intervallum (10-15 perc).

AZ ELEM BEHELYEZESE

1. Nyissa ki az elemtartét (2. dbra).

2. Helyezze el a két ,AA”" tipusu elemet az elemtartéban. Ellenérizze, hogy a po- &
laritdas megfelel-e a rekesz belsejében lathato (+) és (-) jelzéseknek (3. abra). l
Baterie mozna lekko wtozy¢, naciskajac koricéwka “-" na sprezyne.
3. Zarja be az elemtartd rekeszt. '
Ne fejtsen ki nagy erét a fedélap levevésekor.
Elemcsere - kijelzés. Cserélje ki az elemeket, ha a kijelzén a mérés alatt

@ villog a kijelzé. Ha bekapcsolasnal a késziilék folyamatosan
vilagit, a mérést nem végezhetjiik el addig, amig ki nem cseréljiik az
elemeket. Az elemcsere kijelzé6 nem mutatja a lemerilés mértékét.

Diasztolés

Vérnyomas (mmHg)
8

1. abra

2.abra 3. 4bra

Hasznaljon alkali elemeket az eszkdz haszndlati idétartamanak ndvelése céljabdl. A kozonséges szén-cink elemeket gyakrabban kell cseréini. A
tartozékos elemek a készlilék értékesitésének céljabol vannak odakészitve, azok hasznalati ideje joval kevesebb lehet, mint amit a kereskede-
lemben szereztek be.
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Mivel sem az eszkdz, sem az elemek nem tekinthet6k haztartasi hulladéknak, kévesse a nemzeti/helyi rendeleteket az Ujrahasznositas érdekében, vigye
azokat a kijelolt gydjtéhelyekre.

A DATUM ES IDO BEALLITASA

A datum és id6 bedllitasa az elemek telepitése utan végezhet6 el. A datum és id6 bedllitasa garantdlja a korrekt mérési eredményeket. Ha
nem szeretné, hogy ezek az adatok tordlve legyenek, ne tavolitsa el az elemeket a mlszerbdl, amikor a tdpegységet haszndlja.
Tartsa lenyomva a SET gombot, amig a kijelz6n nem kezd el villogni az év kijelzése. A datum és az id6 beallitasa a kovetkez6 sorrendben torténik: év,
hénap, nap, 6ra és perc.
1. Az év beallitasa. Hasznalja a nvelés gombjat [1) és a csokkentés gombjat [2)a megfelels év kivalasztasahoz. Nyomja meg a SET gombot és
folytassa a kovetkez6 lépéssel.
2. A hénap beallitasa. Hasznalja a novelés gombjat [1) button to increase and [2) a megfelelé honap kivalasztasahoz. Nyomja meg a SET
gombot és folytassa a kovetkez6 [épéssel.
3. A datum beallitasa. Hasznalja a novelés gombjat [1) és a csokkentés gombjat [2] a megfeleld datum kivalasztasahoz. Nyomja meg a SET
gombot és folytassa a kovetkez6 [épéssel.
4, Az 6ra beallitasa. Az 6rahasznalat 12 6ras formatumban miikédik. Hasznalja a novelés gombjat[1) és a csokkentés gombjat [2) az dra vagy
a percek bedllitadsdra. Nyomja meg a SET gombot. A bedllités ledllitdsdhoz nyomja meg a ,START/STOP” gombot.

FONTOS! Ha a datum és az 6ra be volt llitva, akkor kikapcsolt dllapotban a miszer kijelz6jén megjelenik a pontos idé.

A MANDZSETTA ELOKESZITESE

1. A bal keziinket tartsuk tenyeriinkkel felfelé forditva, helyezziik a mandzsettat a csukléra Ugy, hogy a késztilék kijelzdje
a tenyeriink iranyaban legyen. Ha a mandzsettat nem tudja felhelyezni a bal csukléjara, akkor helyezze azt el a jobb
csuklojan.

2. A mandzsettat helyezze el Ugy, hogy a széle 5-10 mm-nyire legyen a tenyerétdl. Helyezze el a késziiléket a csukldja
kdzepén (4. dbra).

3. Rogzitse a mandzsettdt a csukldjan ugy, hogy a mandzsetta és a csukloja kdzott ne legyen szabad hely. A mandzsettdnak
kényelmesnek kell lennie.

A mandzsettét csupasz csuklora helyezze fel. Gondoskodjon arrél, hogy a mandzsetta ala ne gy(irédjon be a ruhaja.
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A MERESKOR FELVETT HELYES TESTTARTAS

Vérnyomasmérés asztalnal iilve

1. Uljén le a székre.

2. Konnyedén emelje meg a bal karjat, a tenyerét forditsa meg és tegye a konyokét az asztalra.
3. Helyezze a mandzsettat a szive szintjének megfelel6en a tokra vagy egy 6sszehajtogatott
torolkozére (5. abra).

Ha nincs asztal

1. Uljén le a székre. 5. 4bra 6. abra 7.4bra
2. Helyezze a mandzsettat a szive szintjének megfeleléen, konnyedén szoritsa a bal kezét a

mellkasahoz (6. abra).

3. Avérnyomasmérés kozben konnyedén tdmassza meg a bal karjat a jobb karjaval.

Vérnyomasmérés fekvo helyzetben

1. Fekidjon a hatéra.

2. Helyezze a mandzsettat a szive szintjének megfeleléen, hasznalja a tokot vagy egy 6sszehajtogatott torolkozét (7. dbra).

Igyekezzen vérnyomast mérni ugyanazon a csuklon, ugyanabban a helyzetben.
Ha a mandzsetta magasabban vagy alacsonyabban van, mint a szive, a kapott eredmény magasabb vagy alacsonyabb lehet.

A VERNYOMASMERES MODJA

FONTOS! A mUszernek szenzoros gombjai vannak, ezért ujjunkkal konnyen kell ezeket A h
megnyomni. Az ujjunkon 1évé nedvesség, piszok, mas targyak megléte a muszerfalon be- "”*I,
folyasolhatjak az érint6 gombok reagaldsat. A -~

j—
|

A W 4

A (1S

1. Nyomja meg a START/STPOP gombot. A kijelzén szimbolum jelenik meg «V» és a mii- [
szer kiengedi a megmaradt leveg6ét a mandzsettabol (8. dbra). 8.4bra 9.3bra

2. Sipszo elhangzasa utan elkezd6dik a mandzsetta gyors feltoltédése levegével. Ekdzben szimbolum jelenik meg «Av a kijelzén (display),
ami allanddan noévekvé értékeket mutat. (9. dbra). A Fuzzy Inflation-nak kdszonhetben a felfujas optimalis szinten leall.

3. A«/\» szimbolum eltiinik és megkezdédik a mérés. A mandzsettaban lévé nyomas ekdzben lassan csékkenni kezd.

A mérés megkezdése elétt vegyen néhdny mély lélegzetet. Lazitson. Mérés kbzben ne be-

9
APors p .-
széljen és ne mozogjon. P
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(( 0 ) Zavarok. Az adott muszer allandé kiils6 hangokat vagy zavarokat is észlel, ami hatassal lehet a mérési eredményekre. llyen

zavarok esetén a kijelz6n megjelenik a «(@)» szimbélum. llyen esetekben ajanlatos megismételni a mérést, kizarva a zavarokat.
A mérés kényszerbdl torténd ledllitdsa esetén nyomja meg a START/STOP gambot, a miiszer ledllitja a pumpalast, és gyorsan kiengedi a levegét.

4. A «w» szimbolum a hangjelzéssel egyid6ben kezd villogni, amint a pul- _ Pulzus szama/ perc
zusszam meghatarozhaté lesz (10. abra). P
5. Amtl-:-nnyiben a mér’és befejez’c'idé.tt, a kijelzér) (di’splay) megjellennekeln ver- || "l ", Szisztolés vérnyomds | "
nyomds, pulzusnyomas eredményei, a WHO skala és a pulzusszam (11. dbra). '_ \‘ Hgmm
A muszer automatikusan kiengedi magabdl a levegét. o )
6. Nyomja meg a gombot [1) vagy [2) és az eredmény megmarad a memériaban. a'asmles vernyomas _
7. Ha a miszert ki akarja kapcsolni, akkor nyomja meg a START/STOP gombot. Ha gmm-
On elfelejti kikapcsolni a mUszert, akkor az 3 perc mulva automatikusan kikapcsol. E‘é'é”%"yomasf .
Ne végezzen egymds utdn méréseket. Ez karja elzsibbadasahoz vezethet, és 10. dbra 11.abra

hatassal lehet a mérési eredményekre. Legaldbb 5 percig pihentesse a karjat.

ARITHMIA JELZES

A kijelz6n megjelens villogo szimbolum «@» a szabalytalan pulzusrél tantskodik (12. dbra). Ha ez a
szimbdlum id6kozonként megjelenik, akkor forduljon kezel6orvosdhoz. Az arithmia kijelzést mérés

kovetkeztében a személy mozgasa is |étrehozhatja.

_— Normal pulzus

L (L
f ¥

T

(

Pulse arrhytmia

12.abra
KIJELZESEK A WHO SKALAN sys ljj i

A vérnyomasértékeken kiviil az eredmény oszlopdiagram formajéban is megjelenik. Ennek a ska-
ldnak az alapjan osztélyozhatjuk a kapott vérnyomasértékeket az Egészségligyi Vildgszervezet

ajanlasait figyelembevéve.

A skala a vérnyomas szamban kifejezett értékeivel jelenik meg, és a kijelz6 jobb als6 sarkdban

lathaté (13. abra).
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WHO SKALA SZERINTI EREDMENYEK

Jelzés WHO besorolas SYS DIA
H Hypertonia (sulyos) >180 >110
-l * ’
E. I Hypertonia (mérsékelt) 160-179 100-109
3 | Hypertonia (kénnyti) 140-159 90-99
Magasabb normal 130-139 85-89
§ Normal 120-129 80-84
as0 Optimalis <120 <80

A pulzus nyomas kijelzése =
Ez az eszkoz kiszamitja és megjeleniti a pulzusnyomas értékeit (14. abra). A pulzus nyomasa - a sziszto-
1és és a diasztolés vérnyomas kozétti kiilonbség, és a kor elérehaladtaval ndvekedési tendencit mutat.
Bar a szisztolés vérnyomas folyamatosan n6 az ember koranak elérehaladtaval, a diasztolés vérnyomas
azonban kisebbedd tendenciat mutat, kériilbeliil az 50. életévté| kezdve. Ugy tekinthets, hogy a magas
pulzusnyomads az erek rugalmatlansagaval magyarazhato, és a vérkeringési rendszer megbetegedé-

seinek egyik rizikofaktora. A pulzusnyomas akkor normaélis, ha egyenl 35£10 Hgmme-rel. P“h”s"m“:l; .

14, 4bra
MEMORIA FUNKCIOK

A mért értékek automatikusan mentésre keriilnek a késébbi megtekintés céljabol a kivalasztott memériaegységben. Ezek a memoriaegysé-
gek két kiilonb6z6 személy mérési eredményeinek elmentésére vagy két kiilonallo (reggeli és esti) mérési adat elmentésére szolgalnak.
Minden egység 60 mérési eredményt és azok kdzépértékeit képes 6rizni. Ha a mentett értékek szama meghaladja a 60-at, akkor a legrégibb
értékek eltlinnek, hogy beirhassuk az Uj értékeket. Ha az 6rat beallitotta, akkor a miiszer a mentett értékeket a datum és az idé bedllitasaval
tarolja. Ha a mérési eredmények mellett fontos az On szémara az id6 és a datum bedllitasa, akkor még a mérés elétt éllitsa be az idét.
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Ha ERR hiba torténik, az eredmények nem 6rzédnek meg. Akivalasztott memoria p kbzépér

A MENTETT ADATOK ATTEKINTESE mum’al [ indexe
1. Kapcsolja ki a mUszert a START/STOP gomb megnyomasaval. Ha meg szeretné tekinteni az 1. memoria- sYs '-'- ql i
egységben mentett eredményeket, akkor nyomja meg a gombot [1), ha meg szeretné tekinteni az 2. me- TS af P ”
moriaegységben mentett eredményeket, akkor nyomja meg a gombot [2). A kivélasztott memériaegység '-'-' PP ,_’M

ala lesz huizva a kijelzon. A kijelzon a mentett értékek kozépértéke valik lathatova, jelolése «f» (15. abra). A [DIA i '
kivalasztott memdriaegységben a kdzépérték akkor lesz lathatd a kijelz6n, ha két vagy tobb mentett mérési ""', g

adat lesz benne. «i=iu,

2. Minden gombnyomas [1] vagy [2) utan folyamatosan fognak megjelenni a mentett mérési adatok.

3. Akijelz6 felsé jobb sarkaban felvaltva mutatja a mliszer a memoria szamat, a ddtumot és a mérés idejét.

4. Az 1.memoériaegységben tarolt eredmény a legutébbinak tekintendd az 6sszes adat koziil a kivalasztott A mentett mérések szama
memdridban. Minél nagyobb a memdria szdma, annal régibb az eredmény. A memériaban mentett adatok 15. 4bra

kortlbelll 30 masodpercig latszanak, ha nem nyomott meg valamilyen gombot. Ezutan a mdszer automa- ’

tikusan kikapcsol. Ha megnyomja a gombot [2) dtkapcsolja a kijelz6t az 1. szamd memoériaegység megjelenitett bejegyzéseirdl a 2. szamu
memoriaegység megjelenitett beirasaira [1 az ismételt gombnyomassal visszafordithatja az 1. szami memoriaegység bejegyzéseinek meg-
jelenitését.

5. A muszer kikapcsolasa céljabdl nyomja meg a START/STOP gombot.

A MENTETT ADATOK TORLESE

Az adatokat tordlhetjiik blokkonként: mindent egyszerre és kiilon-kilon. A memériat tordlhetjiik, ha a kivalasztott memériaegységben két vagy
tobb eredményt tarolunk.

1. Valassza ki a memoriaegységhél azt az eredményt, illetve kozépértéket («f]» jelzésti index), amit ki akar torslni.

2. Nyomja meg és tartsa lenyomva[1)vagy [8)amig a kijelzén nem jelenik meg a ,—" jel.
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HIBAJELENTESEK ES AZOK MEGSZUNTETESE

El6jelek

A lehetséges okok

A hiba elhdritdsdnak médjai

A vérnyomas tul
alacsony vagy tul
magas.

A mandzsetta nem a sziv szintjén van elhelyezve.
A mandzsettat rosszul vette fel.
Vérnyomasmérés ideje alatt beszélgetett vagy mozgott.

Helyezze fel a mandzsettat a sziv szintjére.
Ellendrizze a felhelyezett mandzsettat a karjan.
Mérés kdzben legyen csendben és nyugalomban.

A mérési eredmények
minden alkalommal
masok.

Hatassal vannak a mérési feltételek vagy az On fizikai vagy lelki
allapota.

Mindig egyforma feltételek kozott végezzen méréseket.

A mérési eredmények
kiilonboznek az
otthoni és a kérhazi
kortlményektol.

Hatassal van a mérési adatokra a relax nyugodt otthoni allapot
vagy a lehetséges fesziltség a klinikan.

Mutassa meg kezel6orvosanak az otthon készitett
vérnyomasmérési adatokat.

A pumpélas Elégtelen kezdeti nyomds vagy az On mozgésa esetén a Az ismételt pumpalas nem jelenti azt, hogy a mUszer hibas. Ne
ismétlédik. mandzsetta mégegyszer felpumpélédik. A pumpalds addig tart, | beszélgessen és ne mozogjon a vérnyomasmérés ideje alatt.
amig nem méri meg az On vérnyomasat.
Ha a mandzsettat a maximalisra pumpaltuk is fel, nem tudjuk lemérni | Ne beszélgessen és ne mozogjon a vérnyomasmérés ideje alatt.
E rr a vérnyomast mozgas vagy beszélgetés miatt.
i
[T}
[ [ A megfeleld vérnyomasi eredményeket nem kapjuk meg akkor, ha Ne beszélgessen és ne mozogjon a vérnyomasmérés ideje alatt.
( beszélgetiink vagy mozgunk.
- -]
vagy

El’l’
04

A mandzsettét rosszul csatlakoztatta a miszerhez.
A mandzsettat rosszul vette fel.

Ellendrizze a csatlakozast.
Gy6z6djon meg arrdl, hogy a mandzsettat jol vette fel.
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Lemertiltek az elemek.

Cserélje ki az 6sszes elemet Ujra.

Akijelzén (displ

lay)

nincs idékijelzés.

Az id6t nem allitotta be.
Megjegyzés: hidnyzik az idé jelzés, ha nincsenek elemek és/vagy
hidnyzik az elektromos tapforras.

Allitsa be a datumot és az 6rat.Helyezze be az elemeket vagy
csatlakoztassa az elektromos aramforrashoz.

A datum és id6

megjelenitése «--/--».

Az id6 nem volt bedllitva vagy a mérések az id6 beallitasa el6tt
voltak elvégezve.

Allitsa be a datumot és az idé6t.
A datum és az id6 nem menthetd az id6 beallitasa nélkdil.

kijelzén.

Semmi sem latszik a

Lemeriiltek az elemek.

Az elemek rosszul lettek behelyezve.

Az elektromos dram csatlakozdi beszennyezédtek.

Az elektromos aramforras nincs csatlakoztatva.

Nem megfelel6 a kontaktus az ujjunkkal valo érintéstink soran.

Cseréljen ki minden egyes elemet Ujra.

Helyezze el j6l az elemeket.

Torolje meg a csatlakozot széraz ronggyal.
Kapcsolja hozza az elektromos aramforrashoz.
Ujjunkkal valé érintésiinknek erésebbnek kell lenni.

[ |

Az elemek behelyezésekor megérintette a START/STOP gombot.

Kapcsolja ki a mUszert a START/STOP gombbal és ismét végezze
el a mérést.

Ha a felsorolt tanacsok ellenére On mégsem kap helyes vérnyomasmérési adatokat, akkor ne hasznalja a miszert és forduljon a

mUszaki karbantartast végzé céghez (a megfelelé cégek cime és telefonszamai a garanciajegyen olvashatok). Ne probalja meg

egyedil megjavitani a muszert.

GARANCIA

a garanciaidén belll - a miszer értékesitési datumatdl szamitott 5 éven keresztiil. A mandzsetta és az elektromos aramforras garancia-

ideje — az értékesitéstdl szamitott 12 hdnap.
2. Ertékesitéskor a garancia érekében garanciajegyet téltenek ki a fogyaszténak. A garancia csak akkor érvényes, ha a mdszert a fogyaszté
nem nyitotta fel, és nem rongalta meg.
3. A garancidlis szolgélatatast vallalé szerviz cime a garanciajegyen van feltlintetve.
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A MUSZER MUSZAKI JELLEMZOI

Mukodésének alapelve
Indikator
Nyomastartomany, Hgmm
Méréstartomany:
mandzsetta nyomas, Hgmm
pulzus, bpm
Acc:
mandzsetta nyomas, Hgmm
pulzus, % a mutatott értéknek
Inflation
Deflation
Electric supply voltage, V
Az elektromos ellatas tipusa
Fogyasztas , W
Memoéria
Hasznalati feltételek
hémérséklet, °C
relativ paratartalom, % Rh
A tarolas feltételei
hémérséklet, °C
relativ paratartalom, % Rh
A mandzsetta mérete
Méretek:
Méret (elektronikus blokk) mm
Témeg (csomagolds, taska, elemek nélkdil), g

A gyartas éve:

Oszcillometrikus modszer
15- szamjegy folyadékkristalyos kijelzé
3-300

40-250
40-160

+3

+5

Automatic inflation (air pump, Fuzzy Inflation algorithm)
Automatic Deflation (electric valve)

6

két 1,5V LR6 elem (AA alkali elem)

4

2 blokk, egyenként 60 értékkel + kdzépérték

a+10és +40
a15és85

a-20és +60
a10és95

mérete felnétt (a kerllet(i csuklora tehetd 12,5-22,5 cm)

70x70x27
110

a gyartas éve a miszer korpuszan van feltlintetve (az elemtartdban) a szériaszamban az «<SN» szimboélum utan
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A védelem foka IP20: A kemény idegen részecskék (atmérdje nem tébb mint 12,5 mm) elleni védelem, viz ellen nem

védett.

Leiras BF tipusu tizemel6 rész

@ Haszndlati utasitas/ Utmutato
+ Anedvességtol ovni kell
g Felhasznalaskor éljen az On régidjanak megfeleld szabalyokkal

KEZELES TAROLAS JAVITAS UJRAHASZNOSITAS

1.
2.
3.

0 N O UL~

10.
1"

Ezt a miszert védeni kell a nedvességtél, a kdzvetlen napsugaraktdl, az iitéstél, a vibraciotol. A MUSZER NEM VIZALLO!
Ne tarolja és ne hasznélja a mUszert a fit6berendezések és nyilt Iang kdzvetlen kozelében.

Ha a mUszert hosszu ideig nem hasznalja, vegye ki bel6le az elemeket. A kifolyd elem kart tehet a mUszerben és a garanciaidé elvesztését
is eredményezheti. AZ ELEMEKET TARTSA TAVOL A GYEREKEKTOL!

. Ne piszkolja be az eszkozt és védje meg a portdl. Az eszkéz tisztytdsa puha szdraz ronggyal torténik.

. Ne érintkezzen a muszerrel viz, olddszerek, szesz, benzin.

. Védje a mandzsettat a hegyes targyaktol, ne hiizza ki a helyérél a mandzsettat.

. Ne tegye ki er6s titéseknek és ne dobja az eszkozt.

. Az eszkdznek nincs semmilyen mérési pontossagi beallitasa. Tilos az elektromos blokk 6nallé kinyitasa. Ha sziikséges a mszer javitésa,

akkor azt csak a megfeleld szakszervizben végeztesse el.

. Ha a megfelel6 szolgaltatasi idé lejart, akkor rendszeresen forduljon szakemberhez (specidlis szervizbe) a mliszer miiszaki allapotanak vizs-

galata céljabol.

.A mandzsettat tobbszor tisztithatjuk. A mandzsetta belsé részét (ami érintkezik a paciens borfellletével), vatta tamponnal tisztithatjuk,

amelyet el6z6leg 3-%-os hidrogén-peroxidba martottunk. Hosszu ideig tart6 hasznélat folyaman a mandzsetta textilfeliilete részlegesen
elszinez6dhet. A mandzsettat ne mossuk és ne vasaljuk forrd vasaldval.
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SZABVANY ES ALLAMI BEJEGYZES

A muszer gydrtasa az 1SO 9001, ISO 13485, ISO 14001:2004 nemzetkdzi szabvanyoknak megfelel6en torténik.
A muszer megfelel a nemzetkdzi [EC60601 [EC60601-1:1988+A1:1991+ A2:1995, [EC60601-1-2:2001+A1:2004/IEC60601-1-2:2007 CISPR
11:2009+A1:2010.

P4 A fogyasztdk kifogasaikat és észrevételeiket azimportdr hivatalos cimére kuldjék:

Little Doctor Europe Sp. z 0.0.

57G Zawila Street, 30-390, Krakow, Poland

Ugyfélszolgalat: +48 12 2684748, 2684749

A Nihon Seimitsu Sokki Co., Ltd. terméke.

Cim: 2508-13 Nakago Shibukawa Gunma 377-0293 Japan

Exportér: Little Doctor International (S) Pte. Ltd.

Az exportér cime: 35 Selegie Road #09-02 Parkline Shopping Centre, Singapore 188307
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This device complies with °
EMC (IEC60601-1-22007 x
IEC60601-1:2005)

_—
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